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Elektrikle yapilan ¢alismalarda is kazalarini olusturan genel etkenler :

1. Elektrik tesisatinin cins ve kapasitesine gore yetkili ehliyete sahip kisilerce yapilmamasi, bakim
ve onariminin saglanmamasi.

2. Makine ve aletlerin ¢iplak metal kisimlarinin topraklanmamis yada gerekli yalitimin
yapilmamis olmasi.

3. Topraklamanin kolay muayene edilmemesi sonucu, topraklamasi yapilmis bilinen alet veya
makinelerin zaman igerisinde dis etkenler sonucu topraklamasinin bozulmus olmasi.

4. Calisanlarin yeterli kisisel koruyucu ve glivenlik malzemelerine sahip olmamalari veya sahip
olduklari malzemeleri kullanmamalari.

5. Calisanlara is saghgi ve glvenligi konularinda gerekli bilgilerin verilmemesi, gerekli uyarilarin
yapilmamasi yada yapilan uyarilara g¢alisanlarin uymamasi.

6. Calisanlarin elektrik enerjisi hakkinda gerekli egitim bilgi ve deneyime sahip olmamalari,
bunun sonucu olarak kendilerine asiri gliven duymalari, ¢alisma esnasinda gerekli dikkat ve 6zeni
gostermemeleri.

7. Calisanlarin gerekli talimatlari almadan, diizeneklerini kontrol etmeden veya Laboratuar
gorevlisine kontrol ettirmeden sistemlerine enerji vermeleri.

8. Calisanlarin veya gorevlilerin yapilan deney, islem, liretim ve konularini benimsememis
olmalari.

Elektrik enerjisinin tehlikesi, yalitim 6zelliginin bozulmasi sonucu makine govdelerinin
elektriklenmesi veya iletim hatlarinin koparak canlilarla temas etmesi sonucunda olusur.
insanlari Elektrik Carpmalarindan Korumak igin Alinacak Onlemler :
a) Koruyucu yalitma,
b) Uzerinde durulan yerin yalitiimasi
c) Kigik gerilim kullaniimasi
d) Sifirlama Topraklama
e) Buonlemlere ek olarak, elektrik i¢ tesisat yonetmeliginin 25.10.1996 tarih 22798 sayili
son degisikligi ile KACAK AKIM ROLESi (Hayat Koruma) kullaniimasi zorunludur.

Koruyucu Yalitma : Normalde gerilim altinda olmayan ancak kullanim esnasinda
elektriklenebilecek el aletleri ve cihazlarin yalitkanli yapiimasidir. Elektrik islerinde kullanilan pense,
karga burun, yan keski, tornavida ve benzer el aletleri uygun sekilde yalitilmis, yagdanlik, siipiirge,
firca gibi temizlik aletlerinin saplari yalitkan malzemeden yapilmis olmalidir.

Kiiglik Gerilim Kullanma : Bir calisma veya yalitim hatasinda elektrik ¢carpmasinin etkili
olmamasi icin elektrikli araclarin 42 V luk gerilimin altinda c¢alisacak sekilde tasarlanmasidir. Bu tir
araglarda ayrica topraklama yapilmasina ihtiya¢ yoktur. Kazan icinde buna benzer dar ve iletken
kisimlari bulunan yerlerde, islak yerlerde, alternatif akimla calisan lambalar kullanildigi taktirde kiguk
gerilim kullanilmalidir. Bu devrelerdeki fisler ayni yerde bulunabilecek daha yiksek gerilimli pirizlere
uymayacak tirden secilmelidir.

Sifirlama : Elektrikli makine ve araclarin gévde kisimlarinin (Saselerinin) notr iletkenine
baglanmasidir. Ancak No&tr hattina dogrudan baglayabilmek icin 10 mm? kesitinde bakir iletken




kullanilmasi zorunludur. Bu durumda fislerin prizlere takilma yéni sabit tutulmalidir. Ters takilmasi
durumunda cihazin gévdesine faz verilmis olacaktir.

Topraklama : Elektrik enerjisinin kullanildigi yerlerde, izerinde akim tasiyabilecek madeni
kisimlarin yerytziindeki toprak ile elektriksel olarak baglanmasina topraklama denir. Elektrikle ¢alisan
tiim makine ve tezgahlarin govdeleri toprak hattina baglanmalidir. Ayrica gelik konstriksiyonlu gatilar
da yildinma karsi topraklanmalidir. Topraklama elektrik ¢arpmalarina karsi en etkili yontemdir.
Topraklama topraga cakilan bakir cubuk (3m) veya bakir levha gémilerek yapilir. Bu elemanlara
baglanti disik direncli bakir veya alliminyumdan ve meydana gelebilecek en biyilik kacak akimi
tasiyabilecek kesitte yapiimaldir.

Elektrik tesisatinin yillik periyodik kontrollerinde topraklama levha ve gubuklarinin toprak direngleri
Olglilmeli direnci 10 ohm dan biiyiik olanlara ilave levha veya gubuk eklenmelidir. (radyoaktif
paratonerlerin toprak direnci 5 Ohm dan kiigik olmalidir.)

Kagak Akim Rolesi : Elektrik hattina giren ve g¢ikan akimlarin birbirine esit olmasi gerekliligi
prensibine goére ¢alisan bir koruma elemanidir.Yani insan viicudundan bir akim ge¢gmesi durumunda
giren akimla ¢ikan akim arasinda fark olusacak ve elektrik devresi kesilecektir. laboratuarlarimizin
Elektrik tesisatlarinda kagak akim rélesi mevcuttur.

Yukarida Sayilan Koruma Onlemlerinin Diginda :

e Laboratuar, atélye, fabrika gibi yerlerde kullanilan makine ve cihazlarin ayri ayri durdurma
diizenekleri ve tamamini durdurabilecek salter diizenekleri olmalidir.

e Elektrik Panolarinin 6n taraflarinda gegcisi gliclestirecek malzeme birakilmamalidir.

e Makine, tezgah ve cihazlarin galistirma digmeleri yesil, durdurma digmeleri kirmizi renkte
olmalidir. Kollu ve ¢evirmeli salterlerde 1 ve 0 konumu etiketlenmelidir.

e Makine ve techizatlarin kumanda yerleri diger calisanlar tarafindan goriilemeyecek yerde
ise cihazlar galistirilmadan hemen 6nce uyari sesi ile haber verilmelidir.

e Elektrikli el aletlerinin kullanilmasi gereken yerlerde aletlerin fislerine uygun prizler
bulunmalidir. (Toprakli priz) Bulunmamasi durumunda fisler kesilerek kablolar prizlere takilmamali
uygun (toprakli) uzatma kablolari kullaniimalidir.

e Acma kapama anahtarlari bozulan cihazlar mutlaka onarilmali. Anahtarlar devre disi
birakilmamalidir.

e Elektrik kablolari diizenli dosenmis olmali, agiktan kablo gotirilmemeli, kirik priz ve fisler
yenisi ile degistirilmeli, sigortalar kapal dolap icerisinde bulundurulmahdir.

Blylik mutfaklar, bulasik yikama yerleri, su pompa daireleri, kazan daireleri, camasirhaneler, banyolar,
galvanik isletmeler gibi nemli ve islak yerler ile parlama ve patlama tehlikesi olusabilecek akaryakit,
LPG, dogal gaz istasyonlarinda ve tozlu yerlerde:

¢ Aydinlatma lambalari, fis priz ve anahtarlar su damlalarina ve toza karsi tamamen
korunmus tipte (etans) olmali,

e Sigortalar tehlikeli ortamin disinda bulundurulmal,

e Yipratic etkisi olan buhar ve dumana agik metal pargalar koruyucu boya yada dayanikl
malzemeler kullanilarak korozyona karsi korunmalidir.

Maddelerin yapisi geregi isleme, 6glitme, sirtinme karistirma, sicrama tasima depolama islemleri
sirasinda statik elektrik yiklenmeleri olusur. Statik elektrik yliki cisimlerin birbirine temas etmesi
sonucu kivilcim olusturarak bosalir. Kivilcim sonucu patlama ve yangin tehlikesi meydana gelir. Ayrica
statik yliklenme kagit kumas gibi hafif malzemelerin islendigi ya da kullanildigi yerlerde malzemelerin
birbirini itmesi, cekmesi gibi olaylara dolayisi ile de Uretim zorluguna, hassas elektronik cihazlarin
hatali calismasina, insan vicudundaki normal elektrik dengesini bozarak sinirsel sistemin
etkilenmesine neden olabilir.

Statik elektrik yiikiiniin 6nlenmesi igin : Yapilan isin niteligine gore

e Nemlendirme,




® Birbirine baglama ve topraklama,

* iyonizasyon yéntemlerinden biri veya birkaci uygulanmalidir.

Nemlendirme : Cevre havasi statik elektrik akiminin gegmesine izin verecek 6lglide nemli
hale getirilerek statik ylklenmenin 6niline gegilebilir. Nemlendirme bir¢ok madde igin zararli
oldugundan ve asiri nem insanlari rahatsiz edeceginden bu yontemin kullanim alani sinirhdir.

Birbirine baglama ve topraklama: Statik elektriklenme 6zelligi olan cisimleri iletken aracilig
ile birbirine baglayarak topraklamaktir. Boylece cisimlerdeki statik elektrik yiki dengelenmis, toprak
baglantisi ile de ortadan kalkmis olacaktir. Parlayici ve patlayici sivilarin ve gazlarin konuldugu biitiin
depolar ve boru donanimlari bu ydntemle statik elektrige karsi topraklanmalidir. Depolarin
doldurulmasi veya bosaltilmasi sirasinda araclarin topraklama baglantisinin yapilmasi zorunludur.

iyonizasyon yontemleri: Hava normal sartlar altinda yalitkandir. Ancak havayi yeterli
oranda iyonlastirarak statik elektrigin cisimlerde birikmesi 6nlenebilir. Havayi iyonlastirmak igin statik
tarak, radyoaktivite veya acik alev gibi yontemler kullaniimaktadir.

Elektrikle Yapilan Calismalarda insan Faktorleri ve Ergonomik Onlemler :

1. insan Unutkandir : Unutkanhk faktéri géz éniinde bulundurularak uyar levhalarinin
konuldugu yerlerin se¢imine, talimatnamelerin kisa ve 6z olmasina, birden fazla giivenlik sisteminin
kurulmasina 6nem verilmelidir.

2. Belli bir isi 6grenmis ve bunu uzun siire uygulamis insanlar, yaptiklari hareketlerin belli
sonuglarinin olmasini beklerler: Ornegin yukari, asagl hareket ederek calisan bir makine salteri igin
yukari harekette makinenin galismasi asagl harekette durmasi beklenir. Ancak ev veya is yerlerinde
elektrik lambalarini yakip séndirmek icin kullandigimiz anahtarlara bakilacak olursa bu standarda
uymadiklarini gordliir. Bazilan asagl konumda lambayi yakar bazilari yukari konumda. Elektrik
kesintisinde hangi anahtarin agik, hangi anahtarin kapali oldugu kestirilemeyeceginden, elektrik
yeniden geldiginde istenmeyen durumlar olusabilecektir. Buna benzer nedenlerle tim makine
tasarimlarinda, insan aliskanlik ve beklentileri dikkate alinmadikca, buna bagli kazalarda 6nlenemez.

3. insanlar Kendilerini On Plana Cikarmak ve Kanitlamak isterler : Elektrigi kesmeden,
direge cikip elektrik baglamak, makine veya panoda onarim yapmak, agizda ampul yakmak gibi
elektrikle oyun oynamak bu duygularin sonucudur. Calisanlarin belli riskleri gorebildikleri halde,
erkeklik, kabadayilik, g6zl peklik ve kendine gliven gibi degerleri 6n plana ¢ikararak veya kendilerini is
verene kabul ettirmeye calisarak bu riskleri gbéz ardi etmeleri, bu hareketlerinden dolayi
cezalandirilacaklari yerde édillendirilmeleri devam ettikge is kazalari da devam edecektir.

4. is Ortaminda Asin diizeyde Titresimler, Giiriiltii, Esinti, Nem Diizeyi, Bedensel
Zorlanmalar : Bu ve benzeri faktérler asiri stres sonucu motivasyonu bozarak kazalara neden
olabilirler.

5. Ergonomi : s ve calisan giivenligi amaci ile verilmesi gereken koruyucu malzemelerin ve
diger el aletlerinin kullanicinin ergonomisine uymamasi sonucu kazalar meydana gelebilir. Ornegin
Yalitkan eldivenin boyutlari calisanin elinin boyutlari ile uyumlu olmalidir.  Elektrikle yapilan
calismalarda guivenlik icin anlatilan tiim bu 6nlemlerin yani sira belki de en 6nemli 6nlem, yapilan is
icin alinan egitim olacaktir.

o Elektrikle yapilan calismalarda is kazalari ve alinmasi gereken giivenlik 6nlemleri metninden
alinmistir.! o
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